SESIONES ELIGETE

IES BALAGUER

FP | - Actividad fisica, ocio y descanso

16 enero 15h00°

FP Il - Alimentacion, drogas y adicciones

30 enero 15h00°

FP Il - Sexualidad

6 febrero 15h00’

IE | - Relaciones Interpersonales/Andlisis estados de dnimo

19 diciembre 15h00’

IE Il - Manejo de estrés, afrontamiento y adaptabilidad

23 enero 15h00°




